Navod k obsluze

Inteligentni osobni vaha

\

Pfed pouzitim vahy si pozorné prectéte tento navod k obsluze.



1. Prvni pouziti
Toto zafizeni je napajeno pomoci tfi AAA baterii, 1,5 V. Pfed prvnim pouzitim
vytahnéte izolacéni félii z prostoru pro baterie. Pokud vkladate nové baterie,
ujistéte se, ze jsou vlozeny spravnou polaritou a zZe kryt baterii je dobfe zavieny.

2. Kalibrace
Pokud vahu pouzivate poprvé nebo jste ji pfemistovali vyZzaduje se kalibrace.
Vahu zapnéte zatlaCenim na jeji stfed a poCkejte, dokud se na displeji nezobrazi
nula (0,0). Pak se postavte na vahu a zvazte se. Pokud vaha zlstane na jednom
misté, dalSi nastaveni nejsou zapotrebi. Chcete-li se opét zvazit, jednoduse se
postavte na vahu.

3. Upozornéni

Lidé s kardiostimulatorem nebo jinym typem elektronickych implantatt by neméli
pouzivat tento vyrobek, protoze metoda mérfeni mize narusit jeho spravnou
funkci. Téhotnym Zenam se nedoporucuje pouzivat tento vyrobek na télesné
analyzy. Tento produkt je vhodny pro dospélé a déti od 10 let.

Tipy na obsluhu a udrzbu
* Vaha ma pamét pro 8 uzivatell

» Ujistéte se, Ze je vaha umisténa na rovném a pevném povrchu.

Vyhybejte se kobercim nebo mékkym povrchim.
Vaha neni vodotésna. Nevystavuijte ji vihkosti.
Vahu Cistéte jemné navlhéenym hadfikem.

Nepouzivejte Zadné chemické ani abrazivni Cistici prostfedky.
Pokud vahu nebudete delSi dobu pouzivat vyjméte z ni baterie.

Déti si s vahou nesmi hrat.

4. Popis
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Vyzujte si boty i ponozky a udrzujte dobry
kontakt mezi bosyma nohama a kovovymi
elektrodami.




5. Technické parametry

5-1. Maximalni hmotnost: 200 kg /4401b/ 31st: 7 Ib
5-2. Minimalni hmotnost: 5 kg/ 11 Ib

5-3. Presnost vazeni: 0,1 kg/0,2 Ib/1 Ib imn 0onnis

5-4. Indikace pretizeni: Err S u '1 D ﬂHcm?

5-5. Indikace vybitych baterii: Lo P8 emw

5-6. Impedancni chyba: Err1, feSeni najdete v kap|tole ,12. Re$eni problému®.

5-7. Pocet uzivatelll v paméti: 8 osob

5-8. (fat) Méfeni podilu télesného tuku: 5 % ~ 50 %

5-9. (TBW) Méfeni podilu vody v téle: 10 % ~ 80 %

5-10. (MUS) Méfeni podilu vody v téle Méfeni podilu vody v téle: 10 % ~ 80 %

5-11. (BONE) Méfeni podilu kosti v téle: 0,5 kg ~ 8,0 kg

5-12. (BMI) Parametr indexu télesné hmotnosti

5-13. (KCAL) Denni potfeba kalorii

5-14. Zapnuti: Postavte se na vahu, vaha se automaticky zapne.

5-15. Automatické vypnuti: Pokud vahu déle nez 10 sekund nepouzivate,
automaticky se vypne.

6. Pouziti s nize uvedenymi operaénimi systémy
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7. Aplikace (AiFit)
Vaha se da s aplikaci spojit pomoci Bluetooth. Aplikace AiFit pro

Android a iOS je k dispozici v obchodech Google Play (Android) a
APP Store (i0S).

Aplikaci ,AiFit* mGzete nainstalovat i naskenovanim QR kodu.

8. Poznamka

Vahu je mozné sparovat s mnoha zafizenimi, ale vysledky se mohou odesilat
pouze jednomu zafizeni. Pokud vahu pouzivaji dva uzivatelé, nelze vahu pfipojit
najednou ke dvéma aplikacim. Chcete-li zvolit druhého uzivatele, prvni uzivatel
musi vypnout aplikaci i Bluetooth.

9. Provozni pokyny

1. Zapnéte Bluetooth v mobilnim telefonu / tabletu. Vaha mlze zUstat necinna.

2. Spustte aplikaci. Zaregistrujte se (e-mailova adresa, heslo) nebo se pfihlaste,
pokud jiz mate vytvoreny ucet.

3. Aplikace automaticky vyhleda vahu, pfipoji se k ni a pfifadi ji k vaSemu
uctu. Kdykoli vahu zapnete, aplikace se automaticky pfipoji, pokud je vaha v
blizkosti mobilniho telefonu / tabletu.



10. Rozhrani
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10-1. Nastaveni uzivatele
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Historie méfeni

V nastaveni uzivatele muzete pfidat profily a upravit je. Kazdy profil ma
svou vlastni historii méFeni. Vaha dokaze identifikovat 8 uZivatelskych

profilG.

10-2. Historie méreni

V historii méfeni si muzete precist vSechny pfedchozi méfeni ulozena v
profilu. Zaroven si mizete prohliZzet praméry z kazdého parametru.

10-3. Nastaveni

Nastaveni aplikace vam umozfiuji pfizpusobit aplikaci vlastnim potfebam:
Pfevod jednotek (kg / Ib / st), Pfipomenuti vazeni, pfipojeni vah (Bind nebo
Unbind), aktualizaci systému, nastaveni jazyka atd.

Poznamka

Vaha zobrazi vSechny udaje az po prvnim sparovani s mobilni aplikaci.



11. Jak pouzivat vahu

11-1.

11-2.

11-3.

11-4.

11-5.

Pi

Otevrete aplikaci, zaregistrujte uzivatele, nastavte informace o uzivateli a
pfipojte vahu, pokud je zapnuta.

Po ukon&eni nastaveni v telefonu, si vyzujte boty i ponozky a zvazte se.
Zajistéte dobry kontakt mezi bosyma nohama a kovovymi elektrodami. Po
ukoné&eni vazeni se vaha automaticky vypne.
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Pockejte, aZ se Udaj o hmotnosti stabilizuje. ZUstarite stat na vaze, dokud
se nezobrazi v8echny hodnoty.
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Po chvili méreni zmizi &tyfi ,0“ postupné zleva doprava. Pockejte, dokud se
nezobrazi dalSi hodnoty.

nep
Méreni se zobrazi postupné. Nyni mizete odstoupit z vahy. Na LCD displeji
se zobrazi télesna hmotnost, BMI, procento télesného tuku, procento vody,

procento svald, procento kosti, doporu¢ené kalorie a potom opét hmotnost.
Vysledky se na displeji LCD zobrazi dvakrat.
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12. Reseni problémi

Pokud pfi pouzivani vahy narazite na jakykoliv problém, pfed kontaktovanim
servisniho stfediska si nejdfive prectéte informace v nasledujici tabulce.

Problém Pfi¢ina Reseni
Vaha se » Zkontrolujte * Pokud se ve vaze nenachazeji baterie
nezapne. baterie. vloZte je. Zkontrolujte, zda jsou baterie
* Hmotnost pod 5 vloZeny spravné.
kg. * Minimalni méfitelnd hmotnost je 5 kg.
Na displeji | Baterie jsou Vymérite baterie.
se zobrazi | vybité.
Lo.
Na displeji | Byla pfekroCena Maximalni pfipustna hmotnost je 200 kg.
se zobrazi | maximalni moznda
Err. hmotnost.
Na displeji | Vaha ma problémy | « Zajistéte, aby vase bosé nohy byly v
se zobrazi | pfi méfreni dobrém kontaktu se vSemi 4 elektrodami.
Err1. mnoZzstvi tuku » Mé&feni provadéjte bosi. Vyzujte si obuv i
v téle pomoci ponozky.
kovovych elektrod |+ Pokud jsou vase nohy velmi suché, mirné
a nohou. je navihcete.
» Odstrarite z chodidla v8echny zhrublé
 Casti pokozky.
Chyba pfi * Vaha neni * Vaha musi byt umisténa na rovném a
mérfeni umisténa na pevném povrchu. Vyhybejte se kobercim a
hmotnosti. rovném povrchu. | jinym mékkym povrchdm.
» Zkontrolujte  V aplikaci nastavte spravnou jednotku, kg/lb/
zvolenou st.
jednotku méreni. | « Kalibrace: Zatlatenim na stfed vahy, vahu
* Provedte aktivujete, pockejte asi 10 sekund, dokud
kalibraci. Cislice ,0,0“ nezmizi z LCD displeje. Vice
informaci naleznete v kapitole ,2. Kalibrace*.
Aplikace se | Mezi vahou » Ujistéte se, ze je zapnuta funkce Bluetooth.
nespojilaz [ a mobilnim » Zkontrolujte, zda jsou ve vaze vlozeny
vahou. telefonem baterie a zda jsou funkéni.
je problém * Vypnéte jiné zafizeni Bluetooth.
s pfipojenim * Pamatujte, Ze k vaze je mozné pfipojit
Bluetooth. pouze jedno zafizeni.
» Zaviete aplikaci a Bluetooth v jinych
zafizenich, které vahu pouzivaji.




